ROSA MARIA CORTES MARTIN

PSICOLOGA SANITARIA N° COL.: AO13026

FORMACION ACADEMICA

Master en Psicologia General Sanitaria
Universidad Cardenal Herrera / 2020-2021

Mater en Terapias de Tercera Generacion
Universidad Internacional de Valencia /2019-2020

Grado en Psicologia
Universidad de Granada / 2014-2018

EXPERIENCIA PROFESIONAL

Psicologa-monitora en Taller de Arteterapia
Espacio Primavera | Marzo - Junio 2025
* Empleo del arte como via de expresion
e Fomento de un ambiente de confianza que permite la libre expresiéon emocional y
creativa de los participantes
e Guia de los nifios en la exploracion de emociones y desarrollo de su

autoconocimiento a través del proceso artistico

Psicologa Sanitaria
Clinica Psicotécnica Santa Felisa | Enero 2022 - Febrero 2023

* Evaluacion y realizacién de exdmenes psicotécnicos

e Administracion de la clinica y recepcion y atencién completa a los clientes



Psicologa Sanitaria
Clinica Zoraida Rodriguez Vilchez | Abril - Agosto 2023
e Evaluacién y tratamiento de pacientes con diversos trastornos psicol6gicos
* Disefo y ejecucion de programas de intervencion y seguimiento de casos
* Desarrollo de material psicoeducativo, incluyendo powerpoints para tratamiento de

trastornos de depresion, ansiedad, TOC, duelo, relaciones interpersonales

Psicologa Sanitaria
Practicas y psicologa en Centro de Psicologia Alboran | Marzo 2021 - Febrero 2022
e Evaluacién de casos
¢ Estudio de DSM-5 y libros de evaluacion de trastornos del centro
e Redaccién de informes de tratamiento
e Correccion de cuestionarios de evaluacion
¢ Tratamiento de problematicas como habilidades sociales, autoestima, soledad, desarrollo

personal; y trastornos: TOC, depresion, ansiedad

Psicologa Sanitaria

Practicas en Centro Ser de Agua [ 2019 — 2020

e Evaluaciéon de casos
e Redaccion de informes de tratamiento

e Supervision de casos

Psicologa

Practicas en Agencia de marketing Incorpora Marketing | Febrero - Mayo 2018
* Elaboracion de contenido de redes sociales
e Contacto y atencion a los clientes

¢ [nvestigacion y estudio de mercado

Ponente Promocion de la Salud
Cruz Roja /2013 — 2014
e Charlas y talleres sobre salud alimentaria, prevenciéon de drogodependencias y educacion

sexual

* (Colaboracion en campanas de sensibilizacion y promocion de habitos saludables



FORMACION COMPLEMENTARIA

Curso en Psicologia Forense
Universidad Internacional Menéndez Pelayo | 2018

Curso de Trastorno de FEstrés Postraumatico, Trastorno Limite de la

Personalidad, Duelo
AEPSIS 1 2021-2022

Curso de formacion integral en Trastorno Obsesivo Compulsivo (TOC).
Asociacion TOC Granada | 2025



