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Formación Académica

Universidad de Granada

Grado en Psicología | Septiembre 2018 - Julio 2021. 

Universidad de Granada
Máster en Psicología General Sanitaria | Septiembre 2021 - Julio 2023. 

Universidad de Murcia
Curso en vida saludable | Julio 2019 -  Septiembre 2019.

Experiencia laboral

Psicólogo MPGS en Asociación TOC Granada  |  Voluntariado

- Servicios de coterapeuta.
- Trabajo en autoestima, motivación, gestión emocional, habilidades sociales, valores,
higiene de sueño, implementación de rutinas de ejercicio físico, etc.
- Experiencia en aplicación de EPR, reestructuración cognitiva y terapia ACT.
- Seguimiento y prevención de recaídas.

Asociación TOC Granada. | Junio 2023- Abril 2024

Psicólogo MPGS en Asociación TOC Granada  |  Prácticas Curriculares

- Asistencia y aprendizaje de elaboración de talleres.
- Asistencia a sesiones de evaluación y aprendizaje de administración de instrumentos
específicos. 
- Servicios de coterapeuta.
- Trabajo en autoestima, motivación, gestión emocional, habilidades sociales.
- Experiencia en aplicación de EPR, reestructuración cognitiva y terapia ACT.

Asociación TOC Granada. | Enero 2023- Junio 2023



Psicólogo en Centro INTEA  |  Voluntariado

- Coordinación de grupos terapéuticos con niños/as.
- Terapia individual.
- Trabajo en entorno multidisciplinar. 

Centro INTEA. | Marzo 2021 - Junio 2021
Población infantil con TEA y otros trastornos del neurodesarrollo.

Psicólogo en Centro INTEA  |  Prácticas Curriculares

- Elaboración de planes terapéuticos.
- Coordinación de grupos terapéuticos con niños/as.
- Terapia individual (aplicación de metodología TEACCH, trabajo en funciones ejecutivas,
atención, memoria, lenguaje y estimulación, comprensión y contextualización de
emociones).
- Asistencia y aprendizaje de técnicas de integración sensorial aplicadas al TEA basadas
en la Terapia Ocupacional. 

Centro INTEA. | Enero 2020 - Marzo 2021.
Población infantil con TEA y otros trastornos del neurodesarrollo.

Trabajo Final de Máster

- Evaluación de necesidades de cuidados paliativos en personas mayores enfermas
crónicas.
- Evaluación de malestar emocional en personas mayores enfermas crónicas.
- Trabajo de campo en autoestima, depresión, situación de dependencia, soledad y otras
problemáticas de la vejez.

UGR en colaboración con Residencia de Mayores Junta de Andalucía. 
Febrero 2023 - Mayo 2023.

Formación Complementaria

Curso online de Análisis Funcional de la Conducta aplicado a casos clínicos.

Ponentes: Carolina Trujillo, Víctor Estal y Miriam Rocha | Febrero 2020.

Asistencia a congreso.
PSICOFEST. | Abril 2023. 

Asistencia a conferencia.
“Peter Vermeulen. Context blindness in autism spectrum disorder”. | Mayo 2021.

Asistencia, organización y participación en congreso.
XI REUNIÓN NACIONAL DEL TOC para afectados y familiares. 
Asociación TOC Granada. | Junio 2023. 


